
• Directora General del Instituto de Auto realización Integral (ARLI). 

•  Especialista y Consultora en Desarrollo Organizacional y Comportamiento Humano. 

•  Licenciada en Administración de Empresas Turísticas. 

•  Especialista en estrategias organizacionales. 

•  Especialista en procesos de reclutamiento, selección de personal y reubicación de 

puestos. 

•  Especialista en procesos de administración del cambio. 

•  Especialista en equipos de despliegue de la metodología Seis Sigma. 

•  Especialista en el proceso de transformación de equipos de alto desempeño. 

•  Coach empresarial (15 años de experiencia). 

•  Diplomada en Eneagramas. 

•  Diplomada en Creatividad en la Educación ICRET (Creatividad Aplicada). 

•  Diplomada en Inteligencia Emocional a través de las artes (HUMANIZARTE). 

•  Máster en Programación Neurolingüística (Instituto de PNL de Monterrey). 

•  Certificada en Diseño de Ingeniería Humana (Por Richard Bandler y Gabriel Guerrero). 

•  Certificada en Identidad (Por Judith DeLozier). 

•  Certificada como terapeuta en Diseño de Ingeniería Humana (Por Richard Bandler y 

Gabriel Guerrero). 

•  Actualmente escribe 3 libros, los cuales se publicarán en el año 2015 y 2016. 

•  Creadora de las metodologías MADURAR, INTEGRA, CLIMA, MAPEAR, FIESTA Y PLAN 

realizadas en los  

   procesos de la empresa de consultoría mexicana SAC. 

•  Fundadora y asesora del movimiento de Integración Familiar “INFAMAC”. 

•  Conductora de apoyo del programa de radio “Si yo puedo tú puedes” en Génesis 98.1 FM 

en Mty, N.L. por 20  

   programas. 

 


